
Учебный план основного общего образования [ / ]

Классы

Учебные предметы 2026 / 2027 2027 / 2028 2028 / 2029 2029 / 2030 2030 / 2031 2026 / 2031

Русский язык 5 / 170 6 / 204 4 / 136 3 / 102 3 / 102 21 / 714

Литература 3 / 102 3 / 102 2 / 68 2 / 68 3 / 102 13 / 442

Иностранный язык* 2 / 68 2 / 68 2 / 68 3 / 102 3 / 102 12 / 408

Математика 5 / 170 5 / 170 / 0 / 0 / 0 10 / 340

Алгебра / 0 / 0 3 / 102 3 / 102 3 / 102 9 / 306

Геометрия / 0 / 0 2 / 68 2 / 68 2 / 68 6 / 204

Вероятность и статистика / 0 / 0 1 / 34 1 / 34 1 / 34 3 / 102

Информатика / 0 / 0 1 / 34 1 / 34 1 / 34 3 / 102

История 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 2 / 68 14 / 476

Обществознание / 0 / 0 / 0 / 0 1 / 34 1 / 34

География 1 / 34 1 / 34 2 / 68 2 / 68 2 / 68 8 / 272

Физика / 0 / 0 2 / 68 2 / 68 3 / 102 7 / 238

Химия / 0 / 0 / 0 2 / 68 2 / 68 4 / 136

Биология 1 / 34 1 / 34 1 / 34 2 / 68 2 / 68 7 / 238

Духовно-нравственная культура России 0,5 / 17 1 / 34 1 / 34 / 0 / 0 2,5 / 85

Изобразительное искусство 1 / 34 1 / 34 1 / 34 / 0 / 0 3 / 102

Музыка 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 / 0 4 / 136

Труд (технология) 2 / 68 2 / 68 2 / 68 1 / 34 1 / 34 8 / 272

Основы безопасности изащиты Родины / 0 / 0 / 0 1 / 34 1 / 34 2 / 68

Физическая культура 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 10 / 340

Итого 26,5 / 901 28,0 / 952 30,0 / 1020 31,0 / 1054 32,0 / 1088 147,5 / 5015

Модуль по видам спорта. Легкая атлетика 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 5 / 170

Основы математики для каждого 0,5 / 18 0,5 / 16 / 0 / 0 / 0 1 / 34

Основы компьютерной грамотности 0,5 / 16 / 0 / 0 / 0 / 0 0,5 / 16

Физика простым языком 0,5 / 17 0,5 / 18 / 0 / 0 / 0 1 / 35

Занимательная химия / 0 / 0 1 / 34 / 0 / 0 1 / 34

Функциональная грамотность / 0 / 0 / 0 1 / 34 / 0 1 / 34

Итого 2,5 / 85 2,0 / 68 2,0 / 68 2,0 / 68 1,0 / 34 9,5 / 323

Учебные недели

Всего часов 29,0 / 986 30,0 / 1020 32,0 / 1088 33,0 / 1122 33,0 / 1122 157,0 / 5338

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе

2026 2031

Количество часов в неделю/год

V (5д) VI (5д) VII (5д) VIII (5д) IX (5д) Всего

Перспективный учебный план для обучающихся 5 - 9 классов, начавших обучение в 2026-2027 уч. году

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

34 34 34 34 34 170

29 30 32 33 33 157



Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами

учебной неделе.

15729 30 32 33 33

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной

*   Иностранный язык – Английский язык (с. Гжатск), Немецкий язык (с. Сергино)

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может cоставлять менее 5338 и    более 5848 часов в


