
Учебный план начального общего образования [ / ]

Классы

Учебные предметы 2026 / 2027 2027 / 2028 2028 / 2029 2029 / 2030 2026 / 2030

Русский язык 5 / 157 5 / 170 5 / 170 5 / 170 20 / 667

Литературное чтение 4 / 128 4 / 136 4 / 136 4 / 136 16 / 536

Иностранный язык* / 0 2 / 68 2 / 68 2 / 68 6 / 204

Математика 4 / 124 4 / 136 4 / 136 4 / 136 16 / 532

Окружающий мир 2 / 58 2 / 68 2 / 68 2 / 68 8 / 262

Основы религиозных культур и светской этики / 0 / 0 / 0 1 / 34 1 / 34

Изобразительное искусство 1 / 29 1 / 34 1 / 34 1 / 34 4 / 131

Музыка 1 / 29 1 / 34 1 / 34 1 / 34 4 / 131

Труд (технология) 1 / 29 1 / 34 1 / 34 1 / 34 4 / 131

Физическая культура 3 / 99 2 / 68 2 / 68 2 / 68 9 / 303

Итого 21,0 / 653 22,0 / 748 22,0 / 748 23,0 / 782 88,0 / 2931

Модуль по видам спорта. Легкая атлетика / 0 1 / 34 1 / 34 / 0 2 / 68

Итого 0 / 0 1 / 34 1 / 34 0 / 0 2 / 68

Учебные недели

Всего часов 21,0 / 653 23,0 / 782 23,0 / 782 23,0 / 782 90,0 / 2999

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами

часов

учебной неделе.

2026 2030

Количество часов в неделю/год

I (5д) II (5д) III (5д) IV (5д) Всего

Перспективный учебный план для обучающихся 1 - 4 классов, начавших обучение в 2026-2027 уч. году

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

33 34 34 34 135

21 23 23 23 90

в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной

21 23 23 23 90

*   Иностранный язык – Английский язык (с. Гжатск), Немецкий язык (с. Сергино)

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может cоставлять менее 2966 и    более 3305


